ANCHORAGE

RESTAURANT BY SCHWAIGER

DESAYUNOS - BREAKFAST MENU - FROUHSTUCKSKARTE




Para comenzar el dia sin prisa.
To start the day at your own pace.

Filr ginen entspannten Start in den Tag.




ANCHORAGE

RESTAURANT BY SCHWAIGER

CARTA DE DESAYUNOS / BREAKFAST MENU / FRUHSTUCKSKARTE
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BEBIDAS CALIENTES - HOT DRINKS - HEISSE GETRANKE

BEBIDAS FRIAS Y ZUMOS - COLD DRINKS & JUICES - KALTE GETRANKE & SAFTE

Expresso

Cortado

Cappuccino

Café con leche / Coffee with milk / Milchkaffee

Latte macchiato

Café americano

Tés & Infusiones / Teas & infusions / Tee und Kréutertee
Matcha Latte

Leche entera / desnatada / sin lactosa
Whole / skimmed / lactose-free milk
Vollmilch / fettarme Milch / laktosefreie Milch

Behida vegetal de soja / almendra / avena
Soy / almond / oat plant-hased drink
Pflanzendrink aus Soja / Mandel / Hafer

Zumo de naranja natural

3,58 .
Freshly squeezed orange juice

5,68 Frisch gepresster Orangensaft

18 Zumo de manzana

Apple juice
& Apfelsaft
458 Kombucha Bio
3,58

ZUMO DETOX con 3 ingredientes a elegir:
5.8 Naranja, zanahoria, jengibre, manzana, pepino, apio, espinaca

458 DETOX JUICE with 3 ingredients of your choice:
Orange, carrot, ginger, apple, cucumber, celery, spinach

DETOX-SAFT mit 3 Zutaten nach Waht:
Orange, Karotte, Ingwer, Apfel, Gurke, Sellerie, Spinat
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ANCHORAGE

RESTAURANT BY SCHWAIGER

CARTA DE DESAYUNOS / BREAKFAST MENU / FROHSTOCKSKARTE

CEREALES - CEREALS - CEREALIEN PAN Y BOLLERIA - BREAD & PASTRIES - BROT & GEBACK

B Surtido de panes de masa madre, integral con y sin sin gluten 2u./38
Avena, arroz inflado, chocolate, Kellog's K muesli con leche o yogur a elegir bt Selection of sourdough, wholegrain and/or gluten-free breads

Oats, puffed rice, chocolate, Kellogg's K muesli with your choice of milk or yoghurt Auswahl an Sauerteig, Vollkorn und / oder glutenfreiem Brot

Haferflocken, Puffreis, Schokolade, Kellogg's K Miisli mit Milch oder Joghurt nach Wahl Tostada de briache / Brioche toast / Brioche-Toast 2u/38
BOWLS Surtido de holleria: cruasan, napolitana de chocolate, donuts 1u./38
Bo Selection of pastries: croissant, pain au chocolat, doughnuts

Bowl de yogur con granola, fruta de temporada, miel o/y frutos secos 8t Gebackauswafl.Crissant. Schokoladenplunder,Donuts

Yoghurt bowl with granola, seasonal fruit, honney or/and nuts

granola, seasonal fruit, honney or/and nuts Focaccia de aceitunas / 0live focaccia / Oliven-Focaccia 28
Bowl de fruta cortada 17

Fresh sliced fruit bowl
Bowl mit frisch geschnittenem 0bst

A LA CARTA - A LA CARTE - A LA CARTE

Huevos cocidos (3,5, 7) (1u)258 AO
Boiled eggs (3.5, 7) Huevos Florentina: 2 huevos poché, tostada brioche, espinacas y salsa holandesa 95¢
Gekochte Fier (3 5 7) Eggs Hlorentine: 2 poached eggs, brioche toast, spinach and hollandaise sauce
Huevos revueltos / Fritos / Paché (2u) 45¢ Eggs Florentine: 2 pochierte Eier, Brioche-Toast, Spinat und Sauce Hollandaise
Scrambled / fried / poached eggs
Riihrei / Spiegeleier / pochierte Eier W RES”%
& v
A0 N
Huevos Benedict: 2 huevos poché, tostada hrioche, jamdn York y salsa holandesa 10,56 % f
Eggs Benedict: 2 poached eggs, brioche toast, cooked ham and hollandaise sauce 90 p

Eggs Benedict: 2 pochierte ier, Brioche-Toast, Kochschinken und Sauce Hollandaise
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Pancakes 3 ingredientes a elegir:
Frutos rojos, platano, chantilly, crema de chocolate, sirope de arce con vainilla

Pancakes with 3 ingredients of your choice:
Red berries, banana, Chantilly cream, chocolate cream, vanilla maple syrup

Pancakes mit 3 Zutaten nach Waht:
Rote Beeren, Banane, Chantilly-Sahne, Schokoladencreme, Ahornsirup mit Vanille

Surtido de mermeladas
Selection of jams
Auswahl an Marmeladen

Mantequilla / Butter / Butter
Miel / Honey / Honig
Nutella

a}S;

Tomate natural rallado con AOVE y sal de escamas

Grated fresh tomato with EVO0 and flaky sea salt

Geriebene frische Tomate mit nativem Olivendl extra und Meersalzflocken

ANCHORAGE

RESTAURANT BY SCHWAIGER

A LA CARTA - A LA CARTE - A LA CARTE
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Sandwich Bikini / Bikini toasted / sandwich Bikini-Sandwich
Tostada de pan de masa madre con guacamole casero y tomate Cherry

Sourdough toast with avocado and cherry tomatoes
Sauerteigtoast mit avocado und Cherrytomaten

ACOMPANAMIENTOS DULCES Y SALADOS - SWEET & SAVOURY SIDES - SUSSE & HERZHAFTE BEILAGEN

B

Jaman Ihércio / Ibérico ham / Ibérico-Schinken
Salmdn ahumado / Smoked salmon / Rducherlachs

(uesos: Fresco, azul, mahonés
Cheeses: fresh cheese, blue cheese, Mahon cheese
Kase: Frischkase, Blauschimmelkése, Mahdon-Kase

Jamon York / Cooked ham / Kochschinken

Pavo / Turkey / Putenbrust
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RESTAURANT BY SCHWAIGER

DESAYUNOS - BREAKFAST - FRUHSTUCK

DESAYUNO CONTINENTAL - CONTINENTAL BREAKFAST - KONTINENTALES FRUHSTUCK DESAYUND SANO - HEALTHY BREAKFAST - GESUNDES FRUHSTUCK

A akS;

Café o té, zumo, croissant o napolitana, pan de masa madre, 15,56 Café o té, zumo, pan integral, tomate rallado, AOVE, aguacate y 1458
mermelada, miel y mantequilla queso fresco

Coffee or tea, juice, croissant or pain au chocolat, sourdough bread, jam, Coffee or tea, juice, wholegrain bread, grated tomato, EVO0, avocado

honey and butter and fresh cheese

Kaffee oder Tee, Saft, Croissant oder Schokoladenplunder, Sauerteighrat, Kaffee oder Tee, Saft, Vollkornbrot, geriebene Tomate, Natives

Marmelade, Honig und Butter Olivenl extra, Avocado und Frischkése

DESAYUNO MEDITERRANED - MEDITERRANEAN BREAKFAST - MEDITERRANES FRUHSTUCK

B
Café o té, zumo, croissant o napolitana, tomate rallado, AOVE y pan de 15,56
masa madre
o ) ) Qe RES 74(/

Coffee or tea, juice, croissant or pain au chocolat, grated tomato, V00 & ®,
and sourdough bread T Z

: A
Kaffee oder Tee, Saft, Croissant oder Schokoladenplunder, geriebene 2

Y o
Tomate, natives Olivendl extra und Sauerteighrot T




ALERGENDS / ALLERGENS /ALLERGENE

Todos nuestros platos pueden contener trazas de gluten, [écteos o frutos secos.
En caso de alergia, por favor informe a nuestro personal y atenderemos a sus
necesidades.

All our dishes may contain traces of gluten, dairy or nuts. In case of allergy, please inform
our staff and we will attend to your needs.

Im Falle von Allergien informieren Sie hitte unser Personal — wir werden Ihre Bedirfnisse
gerne beriicksichtigen. Alle unsere Gerichte kinnen Spuren von Gluten, Milchprodukten
oder Nissen enthalten.

Contribuimos a la reduccion del desperdicio alimentario, siguiendo la normativa vigente
We contribute to reducing food waste by complying with current regulations

Wir tragen zur Reduzierung der Lebensmittelverschwendung bei und halten dabei die
geltenden Vorschriften ein

Se cumple con el R.D.I 420 / 2006 de prevencidn del anisakis
It complies with RD.I 420/2006 for the prevention of anisakis
Die RD.l. 420/2006 zur Prévention von Anisakis wird eingehalten.

10% IVA incluido / 10% VAT Included / 10% Mwst. inklusive

Gluten, Gluten, Gluten

% Sésamo, Sesame, Sesam

B Leche, Milk, Milch

O Huevs, Eggs, Fier

Soja, Soy, Soja

& Cacahuetes, Nuts, Erdniisse
B Mostaza, Mustard, Senf
ed Altramuces, Lupin, Lupinen

S0, (dioxido de azufre y sulfitos), SO0 (Sulphur dioxide and sulphites),
S0, (Schwefeldioxid und Sulfite)

¥ Apio, Celery, Sellerie

© Frutos secos, Peanuts, Niisse

B Marisco, Shellfish, Krustentiere

£ Pescado, Fish, Fisch

& Moluscos, Molluses, Weichtiere Shellfish
V' Vlegano, Vegan, Vegan

VG \egetariano, Vegetarian, Vegetarisch

G Gluten

L |actosa, Lactose, Laktose
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